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houska, rybí pomazánka, zelenina, bílá káva 1a, 4, 7
pondělí zeleninová s vločkami 1d, 9

6.5. rizoto s kuřecím masem, červená řepa 7
chléb, ředkvičková pomazánka, zelenina, čaj 1a, 7

1a, 7
úterý hráškový krém 6, 7
7.5. nudle s mákem, ovoce 1a 

veka obložená zeleninou, čaj 1a, 7

Státní svátekstředa
8.5.

banketka + jogurt, ovoce, čaj 1a, 7
čtvrtek zeleninová s bulgurem 1a, 9

9.5. vepřový guláš, houskový knedlík 1a, 3, 7
obložená veka se zeleninou, čaj 1a, 7

1a, 7
pátek pórková polévka 1a
10.5. rajská omáčka s masovými koulemi, těstoviny 1a, 3, 7

citrónová bábovka, ovoce, čaj 1a, 3, 7

Změna jídla a alergenů vyhrazena.

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Denně nabízíme dětským strávníkům čaj, ovocný a neslazený nápoj.

Sestavily: L. Štěpánová, vedoucí ŠJ ZŠ a MŠ Černíkovice
Š. Zevelová, hlavní kuchařka školní jídelna

Tel.: 494384135

bageta, pomazánka z taveného sýra, zelenina

chléb Sokolík, masová pomazánka, zelenina, mléko
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