Jidelnicek

od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026
Presnidavka bily jogurt, cerealie, ovoce, €aj (A: 01,06,07,08)

Polévka zeleninova s muslickami (A: 01,07,09)
Obéd Specle s kufecim masem a Spenatem (A: 01,03)
Svacina rohlik, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Utery 17.3.2026
Presnidavka houska, maslo a fedkvicky, zelenina, mléko (A: 01,07)

Polévka brokolicova (A: 01,07)
Obéd veprova pecené na ¢esneku, bramborova kase (A: 01,07)
Svacéina ovocna presnidavka, piskoty, ovoce, Caj (A: 01,03)

Streda 18.3.2026

Presnidavka  chléb Kardik, vajeCna omeleta, zelenina, mléko (A: 01,03,07)

Polévka cibulova s bramborem (A: 01,07)
Obéd zeleninovy bulgur (A: 01a)
Svacina kifehky kukufi¢ny platek, pomazanka z Nivy, zelenina, €¢aj (A: 07)

Ctvrtek 19.3.2026
Presnidavka  ovocny salat, piSkoty, mléko (A: 01,03,07)

Polévka zeleninova s bylinkovymi knedli¢ky (A: 01,03,07,09)

Obéd holandsky Fizek, brambory, domaci jablkovy kompot (A: 01,03,07)
Svacina houska, pomazanka kvétakova, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 20.3.2026

Presnidavka  bageta, tufidkovo - avokadova pomazanka, zelenina, mliéko (A: 01,04,07)
Polévka zeleninova s tarhonou (A: 01,07,09)

Obéd ¢ina s vepfovym masem, ryze (A: 01a,09)

Svacina bublanina s ovocem, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Denné je nabidnuto détskym stravnikim mléko, €aj, ovocny nebo neslazeny napoj.

Stépanova L., vedouci SJ tel.&.: 494 384 135
Zevelova S., kucharka
Hanouskova E., kucharka
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