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Školní jídelna Černíkovice

do

Pondělí 19.5.2025
Korn rohlík, pomazánkové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,07,11)Přesnídávka
zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,09)Polévka
kuskus s červenou čočkou a zeleninou  (A: 06)Oběd
chléb Kardík, mrkvová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 20.5.2025
krupicová kaše, máslo, granko, ovoce, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
pórková  (A: 01,07)Polévka
čevabčiči, brambory, hořčice, cibule  (A: 01,03,07,10)Oběd
rohlík, špenátová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 21.5.2025
veka, máslo, strouhaná mrkev, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s těstovinovou rýží  (A: 01,07,09)Polévka
hovězí guláš, karlovarské knedlíky  (A: 01,03,07)Oběd
šlehaný tvaroh, piškoty, ovoce, čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 22.5.2025
Selský rohlík, lahůdková pomazánka, zelenina, bílá káva  (A: 01,07,11)Přesnídávka
cibulová s bramborem  (A: 01,07)Polévka
vepřová roláda, bramborovo - mrkvová kaše  (A: 01,03,06,07)Oběd
banánový chlebíček, ovoce, čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 23.5.2025
chléb Podmáslový, pomazánka z rybího filé, zelenina, mléko  (A: 01,04,07)Přesnídávka
zeleninová s pohankou  (A: 01,09)Polévka
játra na cibulce,rýže  (A: 01,07)Oběd
houska, máslo, bílá ředkev, čaj  (A: 01,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů  vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. 
Denně je nabídnuto dětským strávníkům mléko, čaj, ovocný nebo neslazený nápoj.
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